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Аннотация к программе дополнительного образования «Умные пальчики»

 (2023-2024 учебные годы)
 Преподаватель: Кулиш Н.Л.
Настоящая программа дополнительного образования «Умные пальчики» разработана на основании Федерального государственного стандарта дошкольного образования, с целью обеспечения государственных гарантий доступности и повышения качества дополнительного образования дошкольников. 
Цель Программы: создание условий для развития мелкой моторики и координации движений пальцев рук детей дошкольного возраста.
Задачи:

Обучающие:

· Учить детей владеть графическими навыками (штриховка в разных направлениях по образцу – сверху вниз, слева направо; умение обводить контуры предметов; умение раскрашивать картинки, соблюдая правила –  раскрашивать в одном направлении, не  заходя за контур, не оставлять не закрашенных мест).

· Совершенствовать лексическую, произносительную стороны речи, развивать коммуникативные навыки детей.

· Обогащать тактильный опыт детей: учить узнавать на ощупь предметы и материалы.

Развивающие:

· Развивать умение производить точные движения кистью и пальцами рук.

· Развивать способности координированной работы рук со зрительным восприятием.

· Развивать творческую активность, пространственное мышление, фантазию.

· Развивать мелкую моторику рук, кинестетические ощущения в процессе предметно-практических действий;

· Формировать интерес и положительную мотивацию к процессу обучения;

· Формировать умение действовать по словесным инструкциям, самостоятельно выполнять поставленные задачи.

Воспитывающие:

· Воспитывать в детях аккуратность, усидчивость, добросовестное отношение к работе.

· Воспитывать внимательность к выполнению заданий.
Направленность программы дополнительного образования «Умные пальчики»:
· по содержанию – социально-педагогической направленности,
· по форме организации – кружковой;
· по времени организации – долгосрочной (1 год). 
Программа ориентирована на детей дошкольного возраста от 3-х до 5-и лет.
Программа представляет собой комплексную дополнительную общеразвивающую образовательную услугу по подготовке руки детей младшего и среднего дошкольного возраста к письму и сложным видам практической деятельности, требующим моторной умелости, а так же создает предпосылки для развития познавательных интересов.
Программа дополнительного образования «Умные пальчики»представляет систему взаимосвязанных занятий, выстроенных в определенной логике, направленных на формирование у моторных умений и графических навыков. В данной программе соблюдены принципы постепенности, последовательности, доступности, целостности, деятельностного подхода, возрастного и индивидуального подхода.
Программа предусматривает развитие психических процессов: умение мыслить логически, способность действовать по инструкции, запоминать, развиваются внимание и воображение. Занятия носят интегрированный характер.

Педагогическая целесообразность Программы в том, что через создание благоприятных условий дети получают возможность успешно подготовить руку к письму в игровой форме.
Режим работы кружка
Занятия проводятся 2 раза в неделю с сентября по май
Продолжительность: 15 - 20 минут

Время проведения: вторник, четверг во второй половине дня.

Программа дополнительного образования «Умные пальчики» соответствует требованиям к структуре программы дополнительного образования детей и состоит из структурных элементов:

· Титульный лист.

· Пояснительная записка.

· Учебно-тематический план.

· Содержание изучаемого курса.

· Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы.

· Список литературы.

Срок реализации Программы дополнительного образования – 1 учебный года.

Заключение:

Программа «Умные пальчики» пригодна для дошкольного учреждения, соответствует современным требованиям, рекомендована для реализации в рамках дополнительного образования.
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